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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  
 

Учебный план  Муниципального автономного образовательного учреждения дополнительного образования  

«Центр развития творчества детей и юношества «Звездный» (далее – Центр) на 2019-2020 учебный год составлен на 

основании следующих нормативных документов: 

 Национальная доктрина образования в РФ (до 2025 г.) Постановление Правительства РФ от 04.10. 2000г. № 

751; 

 Указ Президента РФ от 01.06.2012 г. №761 «О национальной стратегии действий в интересах детей на 

2012-2017 годы»;  

 Федерального закона  РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», в котором 

предопределена необходимость и обязательность учебного плана как компонента нормативно-

регулирующей деятельности учреждения и предоставлено право самостоятельного выбора учебного плана 

в соотношении с целями, концепцией деятельности, параметрами содержания образовательных программ; 

 Федерального закона РФ от 24.06.1999  г.  № 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних»; 

 Постановление Правительства РФ от 03.04.2003 г. № 191 «О продолжительности рабочего времени (норме 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников образовательных 

учреждений»; 

 Приказ Минобрнауки России от 27 марта 2006 г. № 69 «Об особенностях режима рабочего времени и 

отдыха педагогических и других работников образовательных учреждений»;  

 ФГОС НОО  (приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации  от «6» октября 2009 г. № 

373); 

 Приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373"; 
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 Приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2012 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373"; 

 Приложение к письму Минобрнауки России от 11.12. 2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к 

программам дополнительного образования детей»;   

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей» утвержденные Постановлением 

Главного государственного врача РФ от 04.07.2014 г., № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

«Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и организации  режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей», содержащие требования к 

организации образовательного процесса в учреждении дополнительного образования детей; 

 Постановление администрации города Соликамска от 13.08.2013г. 1215-па «О Плане мероприятий 

("дорожной карте") "Изменения в отрасли образования  г. Соликамска Пермского края, направленные на 

повышение ее эффективности"; 

 Устав МАОУ ДО «ЦРТДиЮ «Звездный». 

Учебный план Центра регламентирует образовательный процесс вместе с годовым календарным учебным 

графиком и  расписанием занятий; определяет направленность и содержание обучения детских объединений; отражает 

цели, задачи и содержание деятельности Центра, а также интересы детей и родителей. 

Учебный план определяет максимальный объѐм учебной нагрузки на детей и распределяет учебное время по 

возрастам и образовательным областям, учитывая нормы СанПиН и материально-технические условия Центра. 

Учебный план на 2019-2020 учебный год составлен по итогам комплектования Центра по следующим 

направленностям в соответствии с лицензионными требованиями и реализуется за счѐт набора дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ,  направленных на: 

-   формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, художественно-

эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 

-  формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья обучающихся; 
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- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, трудового 

воспитания обучающихся; 

-  выявление развитие и поддержку талантливых детей, а также лиц, проявивших выдающие способности; 

-  профессиональную ориентацию обучающихся; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся; 

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся. 

Центр является многопрофильным учреждением дополнительного образования детей. В соответствии с 

комплектованием в образовательном учреждении обучаются 2870 детей, реализуются 65 программ по 5 

направленностям: технической, физкультурно - спортивной, художественной, социально-педагогической, туристско-

краеведческой. 

Техническое  направление представлено 11 дополнительным  общеобразовательным общеразвивающим  

программам  (17 %), физкультурно-спортивное  направление представлено 8   дополнительными общеобразовательными 

общеразвивающими программами (12 %),  социально-педагогическое направление представлено 9 дополнительными 

общеобразовательными программами  (15 %), художественно-эстетическое   направление представлено 31 

дополнительными общеобразовательными программами (47 %), туристско-краеведческое направление представлено 6 

программами (9 %). 

Центр   работает в режиме 7 –дневной учебной недели и решает проблему развития мотивации личности к 

познанию и творчеству через реализацию дополнительных общеобразовательных программ, используя следующие 

формы организации учебного процесса: учебные занятия, лекции, семинары, дискуссии, конференции, экскурсии, 

открытые учебные занятия, туристические походы, учебные игры, консультации, соревнования, соревнования в тире, 

детские праздники, выставки, концерты, итоговый экзамен. 

С целью занятости детей учетных категорий реализуются дополнительные общеобразовательные программы, 

обеспечивающие организованный содержательной досуг. 

Таким образом, учебный план  Центра  удовлетворяет постоянно изменяющиеся индивидуальные 

социокультурные  и образовательные потребности детей;  позволяет осуществлять подготовку к профильному 
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обучению; создает условия для индивидуализации и дифференциации обучения, для воспитания и социализации детей и 

подростков.  
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Учебный план МАОУ ДО 

«Центр развития творчества детей и юношества «Звездный» 

на 2019/ 2020  учебный год 

 

 

 

№ 

п/

п 

Направленность  

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

Дополнительная 

общеразвивающая 

программа 

Ф.И.О. педагога 

дополнительного 

образования 

Сроки 

реализации 

(час, год)/ 

год 

обучения 

Количество 

групп/ 

количество 

обучающихся 

Учебная 

нагрузка 

(ставка 

/часы) 

Основная форма 

представления результата 

 

Промежу-

точная 

аттестация  

Итоговая 

аттестация  

1 Техническая  Авиамодельный 

 

В. А. Черников 2 г./1 г.о. 

  

4/36 

 

1/18 Открытое 

занятие 

Выставка  

2 Техническая  Фотостудия  Н. А. Демин  2 г./2 г.о. 1/15 0,25/4,5 Практическая 

работа  

Выставка  

3 Техническая  Видеостудия Н. А. Демин   1 г./1 г.о. 

 

1/12 0,25/4,5 Практическая 

работа  

Выставка  

4 Техническая  Выпиливание  из 

фанеры  

С. А. Пятков 1 г./1 г.о. 2/22 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Выставка  

5 Техническая   Инженерная 

графика  

С. В. Долгушина 3 г./1 г.о. 3/43 0,125/2,25 Открытое 

занятие 

 

Практическая 

работа  

6 Техническая  Тико-

конструирование    

Н. В. Новикова 1 г./1 г.о. 6/48 0,75/13,5 Открытое 

занятие 

Практическая 

работа  

 

7 Техническая   Робототехника   О. Н. Николаев   

(совместитель) 

1 г./1 г.о. 2/20 0,5/9 Открытое 

занятие 

Практическая 

работа  
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8 Техническая   

 

 

Мультстудия   «Я 

создаю 

мультфильм» 

Н. В. Новикова 

 

1 г./1 г.о. 1/12 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

 

Практическая 

работа  

9 Техническая   Юный 

изобретатель 

 

Н. М. Емельянова 1 г./1 г.о. 4/40 

4/31 

0,25/4,5 Открытое 

занятие  

 

Практическая 

работа  

10 Техническая  Изобретатель  

  

Н. М. Емельянова 1 г./1 г.о. 5/31 

5/31 

0,25/4,5 Открытое 

занятие  

  

Практическая 

работа  

10 Техническая  Компьютерная 

графика  

 

 А. Н. Пую  1 г./1 г.о. 3/36 0,75/13,5 Открытое 

занятие  

  

Практическая 

работа  

11 Техническая  Тико-мастера  А. О. Гладышева  1 г./1 г.о. 10/102 0,75/13,5 

 

 

Открытое 

занятие  

  

Практическая 

работа  

12 Социально-

педагогическая  

Адаптивное 

скалолазание  

А. И. Саенко  1 г./1 г.о. 4/25 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Выполнение 

контрольных 

нормативов  

13 Социально-

педагогическое  

HandMade А. И. Саенко  1 г./1 г.о. 1/10 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Выставка   

14 Социально-

педагогическое  

Здоровей-ка  А. И. Саенко  1 г./1 г.о. 8/109 0,5/9 Открытое 

занятие  

Выполнение 

контрольных 

нормативов  

15 Социально-

педагогическая  

Мы и творчество  О. В. Белинская 1 г./1 г.о. 4/60 0,5/9 Открытое 

занятие  

Выставка  

А. О. Гладышева   1 г./1 г.о. 4/60 0,5/9 Открытое 

занятие  

Выставка  

16 Социально-

педагогическое  

Я пою (дети с ОВЗ) Е. И. Сидорова  1 г./1 г.о. 1/3 

 

 

0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Концерт  

17 Физкультурно-

спортивное   

Будь здоров  Е. И. Сидорова  1 г./1 г.о. 3/46 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Выполнение 

контрольных 
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нормативов  

18 Социально-

педагогическая 

Веселый счет Т. В. Ябурова  1 г./1 г.о. 4/32 0,5/9 Открытое 

занятие  

Практическая 

работа  

19 Социально-

педагогическая  

  

Школа юной леди  Е. И. Сидорова 1 г./1 г.о. 1/12 0,125/2,25 Открытое 

занятие  

 

Практическая 

работа  

О. В. 

Назмутдинова 

1 г./1 г.о. 1/12 0,125/2,25 Открытое 

занятие  

Практическая 

работа  

20 Социально-

педагогическая  

Театральная студия 

«Маска»  

 

 

Е. И. Сидорова  

 

1 г./1 г.о. 1/12 0,125/2,25 Открытое 

занятие  

Театральная 

постановка   

О. В. 

Назмутдинова  

4 г./1 г.о. 

4 г./1 г.о. 

4 г./1 г.о. 

 

4/40 

1/10 

1/12 

0,625/11,2

5 

 

Открытое 

занятие  

 

Театральная 

постановка  

21 Социально-

педагогическая  

Happy English Д. Б. Федорова  

(совместитель)  

2 г./1 г.о. 

 

2/26 

 

0,25/4,5 

 

Открытое 

занятие  

 

Тестирование  

22 Физкультурно-

спортивная  

 

Путь сильных   Л. В. Климова 

(совместитель)  

 

3 г./1 г.о. 

3 г./3 г.о. 

 

3/36 0,5/9 Открытое 

занятие  

Соревнование  

23 Художественная   Чудеса на песке  К. Б. Березина  1 г./1 г.о. 

 

7/77 

 

0,5/9 

 

Открытое 

занятие  

 

Практическая 

работа  

24 Художественная  Природа и 

художник 

Л. В. Петухова  2 г./1 г.о. 2/30 0,5/9 Открытое 

занятие  

 

Выставка   

25 Художественная  Возрождение 

забытых ремесел   

И. В. Марченко  2 г./1 г.о. 

 

1/14 

 

0,25/4,5 Открытое 

занятие  

 

Выставка   

26 Художественная Юный модельер 

 

И. В. Марченко 1 г./1 г.о. 2/24 0,5/9 Открытое 

занятие  

 

Выставка   

27 Художественная  Разноцветная Л. В. Петухова  2 г./2 г.о. 1/15 0,5/9 Открытое Выставка   
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палитра   2 г./1 г.о. 1/15 занятие  

 

28 Художественная Арт-класс   Е. Ю. 

Полущенкова  

 

1 г./1 г.о. 

 

2/34 

 

0,5/9 Открытое 

занятие  

Выставка   

29 Художественная  Радуга красок  Е. Ю. 

Полущенкова  

 

1 г./1 г.о. 

 

3/54 

 

0,75/13,5 Открытое 

занятие  

 

Выставка   

30 Художественная Эстрадно-

спортивный танец  

Т. А. Луначѐва 6 л./1 г.о. 

6 л./3 г.о. 

6 л./4 г.о. 

6 л./5 г.о. 

6 л./6 г.о. 

1/15 

1/12 

1/12 

2/24 

1/10 

1,5/27 Открытое 

занятие  

Концерт   

П. А. Дулесова 6 л./1 г.о. 

6 л./2 г.о. 

6 л./3 г.о. 

6 л./6 г.о. 

1/15 

2/22 

1/12 

1/10 

1,25/22,5 Открытое 

занятие  

Концерт   

31 Художественная Машинное вязание 

«Ателье «Стиль» 

Г. И. Вдовина 3 г./1 г.о. 

3 г./2 г.о. 

3 г./3 г.о. 

1/10 

2/20 

1/10 

1/18 Открытое 

занятие  

Выставка  

32 Художественная  Игра цветом (дети с 

ОВЗ) 

Е. Ю. 

Полущенкова    

3 г./2 г.о. 

 

1/15 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Выставка  

33 Художественная  Хореографическая 

студия «Гранд»  

О. А. Зорина  2 г./1 г.о. 

2 г./2  г.о. 

 

1/15 

5/45 

1,5/27 Открытое 

занятие  

Концерт   

34 Художественная  Знакомьтесь, глина 

 

С. А. Пятков 

 

1 г./1 г.о. 5/60 0,5/9 Открытое 

занятие  

Выставка   

35 Художественная  Глиняная игрушка  

(для детей с ОВЗ) 

С. А. Пятков 

 

2 г./2 г.о. 1/14 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Выставка   

36 Художественная Театральная студия 

«Овация»   

О. В. Безхлибяк 2 г./1 г.о. 

 

1/15 

 

0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Театральная 

постановка  

37 Художественная Школа маленького 

актера 

«Балаганчик» 

О. В. Безхлибяк 2 г./1 г.о. 

2 г./2 г.о. 

 

1/13 

1/12 

 

0,5/9 Открытое 

занятие  

Театральная 

постановка  
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38 Художественная Школа юного 

актера «Пьеро» 

 

О. В. Безхлибяк 2 г./1 г.о. 

2 г./2 г.о. 

 

1/13 

1/12 

 

0,5/9 Открытое 

занятие  

Театральная 

постановка  

39 Художественная Юные аниматоры 

 

О. В. Безхлибяк 1 г./1 г.о. 

 

1/8 

 

0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Театральная 

постановка  

40 Художественная Фантазия лент  О. А. Федулова 2 г./1 г.о. 

2 г./2 г.о. 

3 г./3 г.о. 

3/54 

2/24 

3/30 

1/18 Открытое 

занятие  

Выставка   

41 Художественная  Художественная 

графика  

А. Н. Пую  1 г./1 г.о.  1/14 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Выставка   

42 Художественная   

 

Сувенир  И. В. Марченко  1 г./1 г.о. 

 

1/15 0,5/9 Открытое 

занятие  

Выставка  

43 Художественная  Сувенирная лавка  Т. С.  

Тверитинова  

3 г.о./1 г.о. 

3 г./2 г.о. 

3 г. /3 г.о. 

6/89 

4/38 

1/12 

1/18 Открытое 

занятие   

Выставка  

44 Художественная  Акварелька  С. В. Долгушина  6 г./1 г.о. 

 

6/79 0,75/13,5 Открытое 

занятие   

Выставка  

45 Художественная  От подмастерья к 

мастеру 

О. В. Белинская  4 г./2 г.о. 

4 г./3 г.о. 

1/13 

1/10 

0,25/4,5 Практическая 

работа  

Выставка  

46 Художественная 

 

Стеклостайл  О. В. Белинская  1 г./1 г.о. 

 

4/44 0,125/2,25 Практическая 

работа  

Выставка  

47 Художественная 

 

Мастерская 

фоамирана  

О. В. Белинская  1 г./1 г.о.  1/9 0,125/2,25 Практическая 

работа  

Выставка  

48 Художественная  

 

Вокальный 

ансамбль  

М. М. Зайнуллин  1 г./1 г.о. 4/48 1/18 Открытое 

занятие  

Концерт  

49 Художественная  Классический  

танец 

Е. Г. Семерикова 1 г./1 г.о.  2/28 0,5/9 Открытое 

занятие  

Концерт  

50 Художественная  Основы дизайна   

 

С. В. Долгушина  1 г./1 г.о.  1/12 0,125/2,25 Открытое 

занятие  

Практическая 

работа  

51 Художественная  Танцевальная 

мозаика  

М. П. Белоглазова  3 г./1 г.о.  

3 г./2 г.о. 

3/30 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Концерт  
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3 г./3 г.о. 

52  Художественная  Танцуй и пой  М. П. Белоглазова  2 г./1 г.о.  

 

2/22 

1/12 

0,25/4,5 Открытое 

занятие   

Концерт  

Е. И. Сидорова  

 

2 г./1 г.о.  

 

2/22 

 

0,75/13,5 Открытое 

занятие  

Концерт  

53 Художественная  Разноцветные 

бусины 

О. В. 

Назмутдинова  

1 г./1 г.о.  

 

1/10 

 

0,25/4,5 Практическая 

работа  

Выставка  

54 Туристско-

краеведческая  

Глобус  О. В. Пономарева  2 г./1 г.о.  

 

1/11 

 

0,25/4,5 Практическая 

работа  

Выполнение 

контрольных 

нормативов  

55 Туристско-

краеведческая 

 

Боулдеринг  Е. В. Швецов 

 

1 г./1 г.о.  

 

2/24 

 

0,5/9 Открытое 

занятие   

Соревнование  

56 Туристско-

краеведческая  

Скалолазание  Д. В. Самодуров 

 

1 г./1 г.о.  

 

2/24 

 

0,5/9 Открытое 

занятие   

Соревнование  

57 Туристско-

краеведческая 

 

Боулдеринг для 

малышей  

О. В. Пономарева  1 г./1 г.о.  

 

5/46 

 

0,75/13,5 Открытое 

занятие   

Практическая 

работа   

58 Туристско-

краеведческая  

Юный скалолаз  О. В. Пономарева  1 г./1 г.о.  

 

2/29 

 

0,5/9 Открытое 

занятие   

Выполнение 

контрольных 

нормативов  

59 Туристско-

краеведческая   

Спортивный 

туризм 

Т. Л. Мистюк  

 

1 г./1 г.о.  

 

2/24 

 

0,5/9 Открытое 

занятие   

Выполнение 

контрольных 

нормативов  

60 Физкультурно-

спортивная  

Скалолазание   

 

И. В. Перлов 

 

3 г./1 г.о. 

3 г./2 г.о. 

1/12 

1/12 

0,5/9  Открытое 

занятие  

Соревнование  

61 Физкультурно-

спортивная  

Учимся плавать, 

играя 

О. А. Губина  3 г./1 г.о. 

3 г./2 г.о. 

3 г./3 г.о. 

8/91 

8/85 

1/12 

1/18 Открытое 

занятие  

Соревнование  

62 Физкультурно-

спортивная 

Учимся плавать, 

играя  

С. В. Меллер  3 г./1 г.о. 

3 г./2 г.о. 

3 г./3 г.о. 

 

9/128 

3/32 

5/58 

 

1/18 Открытое 

занятие  

Соревнование  
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63 Физкультурно-

спортивная 

Учимся плавать, 

играя 

Ю. В. Ватин  3 г./1 г.о. 

3 г./2 г.о. 

3 г./3 г.о. 

6/71 

6/65 

5/59 

1/18 Открытое 

занятие  

Соревнование  

64 Физкультурно-

спортивная  

Юный спасатель  К. В. 

Шерстобитов  

3 г./3 г.о. 3/42 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Соревнование  

Н. В. Горшкова  3 г./3 г.о. 3/42 0,25/4,5 Открытое 

занятие  

Соревнование  

65 Физкультурно-

спортивная  

Огнеборец  Л. Ю. Осокин 1 г./1 г.о.  2/20 0,5/9 Открытое 

занятие  

Выполнение 

контрольных 

нормативов  

 

 

 

 
 


